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ETKINLIK

Konugmaci Prof. Dr. Cigdem Oksiiz

Unvani Ogretim Uyesi

Kurum Adi Paralimpik Aticilik Smiflandirma Kurulu Baskan: (Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ergoterapi Boliimil)

Konu Paralimpik Oyunlar ve Siflandirma
Tarih - Siire  28.12.2023-1 saat
Platform X Cevrimigi L Yiz yiize 1 Karma
- Aktivite ve katihm kisitlilig1 yasayan kisiler i¢in rehabilitasyon programinda kullanilacak

Etkinlik A ; o . .
Program alternatif yontemler konusunda katki sagladi. Kisilerin toplumsal katilimlari i¢in yeni roller

.. .. .  kazanmasina yonelik bilgileri zenginlesti. Ergoterapistin interdisipliner grup icinde rollerini
Cikt1 iliskisi e e 1

gelistirdi.

ETKLINLIK ALANI
X | Bilimsel ]  Sosyal
[ Sanatsal 0 Kiiltiirel
I Sportif I  Teknik
O Diger (A¢iklayiniz) ...

ETKLINLIK SONUC RAPORU ( Etkinlik amact, hedef iliskisi, katilim sayist, yasanan sorunlar, etkinlikle ilgili gérseller,
davetiye afis Vb)

Cankir1 Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Boliimii 6gretim iiyesi Dr. Ogr. Uyesi
flkem Ceren Sigirtmag tarafindan diizenlenen etkinlik iiniversitemiz ergoterapi boliimii dgrencilerine yonelik
olarak gerceklestirilmistir. Etkinlikte paralimpik oyuncular ile uzun yillardir galisan Paralimpik Aticilik
Siniflandirma Kurulu Baskani ve Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Boliimii 6gretim
iiyesi olan Prof. Dr. Cigdem Oksiiz paralimpik oyunlar hakkinda ulusal ve uluslararasi deneyimlerini
paylagsmigtir. EtKinlikte ergoterapistlerin engelli bireyleri spora yonlendirme, uygun spor se¢imi, bedensel
engellilere yonelik sporlar ve siniflandirma sistemleri ile engelli bireyler i¢in sporun 6neminden bahsedilmistir.
Ergoterapi boliimii d6grencilerinin ergoterapistlerin sporcular ile ¢alisma konusundaki sorular ile gelecekte
ergoterapistlerin sporcu rehabilitasyonuna yonelik katkilar1 ve engelli bireylerin sporcu olmasi ile ilgili konular
tartigtlmustir. Etkinlige Cankirt Karatekin Universite Ergoterapi Boliimii, Hacettepe Universitesi Ergoterapi
Béliimii ve Lokman Hekim Universitesi Ergoterapi Béliimii dgrencileri ile dgretim elemanlarindan olusan 22
kisilik bir grup katilmistir. Sonug¢ olarak, ergoterapist adaylarinin engelli bireyleri spora yonlendirme
konusundaki bilgi diizeyleri artmis, sporun engelli bireylerde rehabilitasyon yontemi olarak kullanilmasinin

o6nemi vurgulanmigtir. Ayrica Ergoterapinin paralimpik sporlardaki 6nemi bir kez daha vurgulanmustir.
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Etkinlige ait afis
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MQ: SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

Paralimpik Oyuniar Ve

Dr. Ogr Uyesl lkem Ceren SIGIRTMAS
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Etkinlige ait fotograflar

Paralimpik Oyunlar Ve
Siniflandirma

Prof. Dr. Cigdem Oksiz

Engelliler Hangi Sporlar: Yapabilirler?

*Spor tiirii engellinin kapasitesine uygun olmali
*Yetersizliklerini fazla zorlamamalt

*Engelin fonksiyonel iyilesmesine yardim
etmelidir,

YYetenekleri ve ilgisi dogrultusunda olmalidir




